
 

Deutsche Zeitschrift für Sportmedizin – 

ONLINE 

Eine neue interaktive Website für alle  

Mitglieder der DGSP und ihrer Landesverbände 

 

 

REGISTRIERUNGS- und LOGIN-HILFE 

 

SCHRITT 1: 

https://www.zeitschrift-sportmedizin.de/anmeldung/ aufrufen oder 

QR-Code scannen 

 

 

SCHRITT 2: 

Auf Registrieren (siehe roter Pfeil) klicken. 

https://www.zeitschrift-sportmedizin.de/anmeldung/


 

SCHRITT 3: 

Alle Anmeldeinformationen eingeben. 

Achtung: Sie müssen Ihre Mitgliedsnummer zur Hand haben! Sie dient der Authentifizierung 

als DGSP-Mitglied.  

Wo finde ich meine Mitgliedsnummer? Sie finden Ihre Mitgliedsnummer auf dem 

Versandetikett der DZSM, beginnend mit Ihrem Landesverband (z. B. WB für Württemberg; NR 

für Nordrhein usw.). Alternativ wenden Sie sich bitte an Ihren zuständigen Landesverband.  

Bitte beachten Sie bei der Registrierung Folgendes:  

1. Sie müssen eine E-Mail-Adresse eingeben. 

2. Geben Sie Ihren Vornamen und Nachnamen so ein, wie er auf dem Versandetikett des 

DZSM-Magazins abgedruckt ist. Wenn Ihr Vorname abgekürzt ist, bspw. „A.“ oder „K.-

H.“, geben Sie bitte die abgekürzte Form in die Anmeldemaske ein. Nutzen Sie auch 

diese Daten bitte von Ihrem Versandetikett. 

3. Geben Sie Ihre DGSP-Mitgliedsnummer ein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SCHRITT 4: 

Als nächsten Schritt wählen Sie sich ein Passwort. Beachten  Sie dabei die Anforderungen an 

ein sicheres Passwort! 

Ihr Passwort muss enthalten: 

1. Mindestens 8 Zeichen lang 

2. Großschreibung und 

3. Kleinschreibung und 

4. Ziffern sowie 

5. Sonderzeichen enthalten. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCHRITT 5: 

Anschließend füllen Sie Ihr Profil nach Ihren Wünschen aus und klicken ganz unten auf 

„Speichern“. Ihr Profil können Sie später jederzeit wieder ändern und anpassen. Sie müssen 

unter „Medizinischer Schwerpunkt/Facharzt“ mindestens eine Angabe machen. 

 

 



 

SCHRITT 6: 

Nach erfolgreichem Registrieren bzw. Einloggen, landen Sie immer auf Ihrem persönlichen 

Dashboard. Hier finden Sie wichtige Mitteilungen und alle neuen Inhalte in der Kurzübersicht. 

Von hier aus können Sie sich auf unserer Website umsehen. 

 

 

 

  



 

VORSTELLUNG DER WEBISTE: 

 

MEINE PROFILDATEN ANPASSEN UND ÄNDERN 

Über das Drop Down-Menü rechts oben können Sie alle folgenden Menüpunkte ansteuern 

sowie Ihr Profil anpassen, Ihre Favoriten und Themen auswählen und bspw. Ihr Passwort 

ändern sowie von der Website abmelden.  

Gerne dürfen Sie auch unseren Newsletter abonnieren, so sind Sie immer auf dem Laufenden. 

 

DZSM STUDIEN 

Aktuelle Publikationen, Studien und Forschungsergebnisse aus der DZSM. 

 

 

 



 

STANDARDS DER SPORTMEDIZIN  

Die aktuellen Standards der Sportmedizin (Clinical Reviews) der DZSM aktuell und exklusiv für 

Mitglieder ins Deutsche übersetzt – um Sie in Ihrer praktischen Tätigkeit als MedizinerIn und 

PraktikerIn zu unterstützen. 

 

 

 



 

INTERNATIONALE STUDIEN  

Studien und Forschungsergebnisse aus der internationalen wissenschaftlichen durch Anklicken 

zum Nachlesen. 

 

 

 

DZSM-AUSGABEN  

Alle DZSM-Ausgaben der letzten Jahre zum Nachlesen. Einfach oben auf die Jahreszahl klicken 

und die Hefte im Gesamten durchscrollen. 

 

 



 

SONDERPUBLIKATIONEN  

Die Sonderpublikationen unserer Werbepartner, einfach und übersichtlich. 

 

 

DGSP-NEWS  

Für Sie als Mitglieder essenziell und dafür übersichtlich strukturiert und detailliert dargestellt: 

Die News aus der DGSP und aus den Landesverbänden für Sportmedizin. 

 



 

EXPERTENFORUM  

Unser Expertenforum lädt Sie ein, selbst aktiv zu werden. Nicht-anonymisiert können Sie hier 

als Experte mit anderen Kolleginnen und Kollegen über Ihre Fachbereiche diskutieren. 

 

MEINE THEMEN  

Nachdem Sie Ihr Profil selbst ausgefüllt und Ihre Themen ausgewählt haben, erscheinen die 

passenden Artikel zu Ihren gewünschten Themen direkt übersichtlich auf einen Klick. 

 

 



 

MEINE FAVORITEN  

Sie können Favoriten in Ihr Profil aufnehmen (Artikel merken), die Sie im Drop Down-Menü 

über „Meine Favoriten“ wieder aufrufen können. 

Unter jedem Artikel finden Sie die Möglichkeit, den Artikel downzuloaden oder in Favoriten zu 

speichern = Artikel merken. 

 

Dieser Artikel taucht dann bei Ihren Favoriten auf. 

 

 

 


